
 
 
 
 
 

 
 

IN FAMIGLIA Assoc. Promozione Sociale                                               GENITORI IN CAMMINO APS 
Via Fagagna 54 - Rive d’Arcano (UD)                                                    Via Superiore, 1 – UDINE 

 
A PASSO D’UOMO 

 
Tematiche principali su cui si lavorerà:  
 
Primo fine settimana:  3 novembre (15-22) 4 novembre (9-15) 
 
 stereotipi di genere, come individuarli, metterli in discussione e modificarli  
 difficoltà da parte degli uomini di riconoscere le emozioni, nominarle ed 
esprimerle  
 parole associate a uomo-donna, la gabbia del genere " vero uomo" e “vera donna"  
 violenza fisica e violenza psicologica, decostruire il luogo comune del maschio 
naturalmente violento e senza controllo  
 che cosa significa essere maschio oggi, nuova identità maschile nuove mascolinità  
 
 
Secondo fine settimana: 1 dicembre (15-22) 2 dicembre (9-15) 
 
 Relazioni genitoriali sugli aspetti educativi nei confronti dei figli maschi  
 Esiste una madre "eccessiva" se il padre non esiste?  
 Identità di padre, dove sono i padri oggi, responsabilità e autocontrollo  
 I padri che potrebbero trasmettere il valore del fallimento e della fragilità  
 I giovani uomini che tipo di padri vogliono essere?  
 Paternità e genitorialità in regime di elevata conflittualità  
 Paternità e genitorialità in regime di separazione  
 
Il lavoro alternerà momenti  frontali sui diversi aspetti della violenza e delle sue 
origini culturali a lavori esperienziali anche con l'utilizzo di video e filmati per 
stimolare la condivisione di buone prassi e la decostruzione di modelli culturali 
stereotipati. Si prevedono momenti di confronto in piccoli gruppi e simulazioni con 
scambi di ruolo per un maggior coinvolgimento dei/lle partecipanti.  
 


